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по спортивной акробатике,
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мужчины и женщины 14 лет и старше

(р.н. 35908)

Москва



1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ.
1.1. Турнир «Весенняя капель» по спортивной акробатике, проводится в 

соответствии с данным Положением и на основании:
- Единого календарного плана физкультурных, спортивных и массовых 

спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2023 год, утвержден­
ного Москомспортом;

- Федеральным законом Российской Федерации от 4 декабря 2007 года 
№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»;

- Законом города Москвы от 15 июля 2009 года № 27 «О физической 
культуре и спорте в городе Москве»;

- ЕВСК (Приказ от 11.01.2022г. № 6, приложение № 64 «Нормы, требо­
вания и условия их выполнения по виду спорта «спортивная акробатика»);

- Распоряжения Москомспорта о государственной аккредитации РОО 
«Федерация спортивной акробатики г. Москвы» от 20.02.2021 года № 34;

- Правила проведения соревнований по виду спорта «спортивная 
акробатика» (номер-код вида спорта: 0810001411Я), утвержденные приказом 
Министерства спорта Российской Федерации от 29.12.2018 г. № 1133 «Об 
утверждении правил вида спорта «Спортивная акробатика».

1.2. Целью организации и проведения Турнира является развитие и по­
пуляризация вида спорта «спортивная акробатика» в городе Москве.

Задачами проведения соревнований являются:
- отбор сильнейших спортсменов для комплектования сборной команды 

школы;
- привлечение детей и подростков к занятиям спортивной акробатикой, 

формирование у них мотивации к систематическим занятиям спортом 
и здоровому образу жизни;

- содействия массовому развитию вида спорта;
- повышения уровня спортивного мастерства у спортсменов школы;
- выполнения требований ЕВСК РФ по виду спорта «спортивная 

акробатика».

2. ПРАВА И ОБЯЗАННОСТИ ОРГАНИЗАТОРОВ.
2.1. Руководство проведением соревнования осуществляет Департамент 

спорта города Москвы совместно с РОО «ФСАМ». Непосредственное 
проведение соревнования возлагается на ГБУ ДО МКСТПОР «Юг» 
и на судейскую коллегию, утвержденную РОО «ФСАМ».

Главный судья соревнований: Ковалева Е.С.
Главный секретарь соревнований: Акинфиева С.А.
Главный врач соревнований: Хитаришвили Н.Т.
Ответственный за проведение соревнования: Акинфиева С. А., 

тел. 8(916) 529-70-95.
2.2. Ответственность за соблюдение правил проведения соревнования 

и соответствие квалификации участников настоящему Положению 
возлагается на главного судью соревнований.

2.3 Ответственность за соблюдение медицинских требований и оказание 
медицинской помощи возлагается на главного врача соревнований.



3. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕ­
ЛЕЙ.
3.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами:
- Временным положением о порядке организации и проведения массо­

вых культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и ре­
кламных мероприятий в г. Москве, утвержденным распоряжением Мэра 
Москвы от 05.10.2000 г. № 1054-РМ;

- Приказом Москомспорта от 08.08.2003 г. № 627-а «Об усилении обще­
ственной безопасности в учреждениях, подведомственных Москомспорту»;

- Постановлением Правительства РФ от 18.04.2014 № 353 «Об утвер­
ждении Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 
спортивных соревнований»;

- Приказом Министерства здравоохранения РФ от 23.10.2020 № 1144н 
«Об утверждения порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке 
и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), 
включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную 
подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и 
(или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкуль­
турно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)»;

- иными распорядительными документами по вопросам обеспечения об­
щественной безопасности при проведении спортивных соревнований.

- Регламентом по организации и проведению официальных физкультур­
ных и спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в усло­
виях сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным мини­
стром спорта РФ Матыциным О.В. и главным государственным санитарным 
врачом РФ Поповой А.Ю. от 31.07.2020 года с учетом изменений и дополне­
ний;

- иными распорядительными документами по вопросам обеспечения об­
щественной безопасности при проведении спортивных соревнований.

3.2. Обязательно наличие квалифицированного медицинского персонала 
для оказания медицинской помощи в период проведения соревнований.

3.3. Место проведения соревнования отвечает требованиям 
соответствующих нормативно-правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 
порядка и безопасности участников и зрителей, и имеет паспорт готовности 
спортивного сооружения к проведению мероприятий.

3.4 К участию в турнире допускаются спортсмены, имеющие договор 
(оригинал) или именной сертификат к коллективному договору (оригинал) 
о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья, которые 
представляются в судейскую коллегию и на комиссию по допуску участников. 
Страхование участников производится за счет командирующих организаций.

3.5. Каждый участник соревнования должен иметь медицинский допуск 
в зачетной книжке и на официальной заявке.



3.6. Каждый участник, тренер и представитель делегации обязан 
соблюдать требования о запрете применения допинговых средств и методов 
в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами, 
утвержденными приказом Минспорта России от 9 августа 2016 г. № 947 
«Об утверждении Общероссийских антидопинговых правил», и требованиями 
Всемирного антидопингового агентства.

3.7. Соревнования проводятся в соответствии с рекомендациями 
Роспотребнадзора.

3.8. Участники и гости соревнований обязаны строго соблюдать Правила 
соревнований, правила данного Положения, Правила посещения 
ГБУ ДО МКСШОР «Юг».

4. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНОМ СОРЕВНОВАНИИ.

4.1. Место и сроки проведения соревнования.
4.1.1. Соревнование проводится на ГБУ ДО МКСШОР «Юг» по адресу 

г. Москва, ул. Лестева, д. 3.
Проезд: метро Тульская, метро Шаболовская.
4.1.2. Соревнование проводится с 15 по 16 марта 2023 г.
Время начала соревнований: 12.00.
4.1.3. Соревнование проводится в личном зачёте в четырех видах 

программы:
- пары женские;
- пары мужские;
- пары смешанные;
- группы женские.
- группы мужские
4.1.4. Планируемое количество участников - 200.
4.1.5. Состав команд: 30 спортсменов, 4 тренера.
4.1.6. К участию в соревновании допускаются спортсмены, прошедшие 

спортивную подготовку не менее одного года.
Ссылка на страницу соревнования в информационно-телекоммуникаци­

онной сети «Интернет» https://yug.mossport.ru/ 
Дополнительная информация указана в Приложении 1.

5. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА.
5.1. К участию в Турнире допускаются спортсмены спортивных школ, 

подведомственных Москомспорту и клубы РОО «Федерация спортивной 
акробатики г. Москвы» при наличии допуска врача к соревнованиям.

5.2. Группы участников спортивных соревнований по полу и возрасту 
в соответствии с ЕВСК: мальчики, девочки 8-15лет, юноши, девушки 11-16 лет, 
12-18 лет, юниоры, юниорки 13-19 лет, мужчины и женщины 14 лет и старше.

5.3. К участию в соревнованиях допускаются спортсмены в следующих 
возрастных группах и разрядах, в соответствии с ЕВСК:

МС - мужчины и женщины 14 лет и старше
МС- 13-19 лет
МС - 12-18 лет

https://yug.mossport.ru/


KMC -8-15 лет, 11-16 лет, 12-18 лет
I, II, III - 8-15 лет, 11-16 лет, 12-18 лет,13-19 лет.
I юн., II юн., III юн. - 8-15 лет, 11-16 лет, 12-18 лет.
5.4. В соревнованиях принимают участие спортсмены прошедшие 

углубленное медицинское обследование во врачебно-физкультурном 
диспансере.

5.5. Допуск участников к спортивным соревнованиям осуществляет 
комиссия по допуску участников, в состав которой входят:

- главный судья;
- главный секретарь;
- главный врач соревнований.

5.6. Комиссия по допуску участников начинает свою работу в первый 
день спортивных соревнований.

5.7. Разница в возрасте между партнерами не более 6 лет.
5.8. Спортсмены соревнуются согласно ЕВСК (Приказ от 11.01.2022г. 

№ 6, приложение № 64 «Нормы, требования и условия их выполнения по виду 
спорта «спортивная акробатика».

5.9. Представитель команды является официальным лицом и несет всю 
полноту ответственности за достоверность и подлинность представляемых 
в комиссию по допуску документов.

5.10. Участники соревнований должны:
- иметь спортивную форму для соревнований, установленного образца 

согласно правилам вида спорта «спортивная акробатика»;
- своевременно явиться на место проведения мероприятия, переодеться 

в спортивную форму;
- строго соблюдать правила вида спорта «спортивная акробатика», пра­

вила поведения и технику безопасности в спортивном зале и прилегающих к 
нему помещениях, проявлять уважение к соперникам, судьям, организаторам 
и зрителям;

- соблюдать чистоту и порядок на всей территории проведения соревно­
ваний.

6. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ.
6.1. Заявки на участие подаются в комиссию по допуску участников 

не позднее 15.03.2022 г. в установленной форме (Приложение 2). Комиссия 
по допуску участников проводится 15.03.2022 с 10.00 до 11.00., по адресу: 
г. Москва, ул. Лестева, д. 3.

6.2. Перечень документов для представления в мандатную комиссию:
- заявка на участие в спортивных соревнованиях;
- зачетная классификационная книжка;
- гражданский паспорт, для военнослужащих - военный билет, 

для спортсменов, не достигших 14-ти летнего возраста - свидетельство 
о рождении;

- все участники спортивных соревнований должны иметь Российское 
гражданство, постоянную или временную регистрацию в г. Москве 
или Московской области, а также состоять на диспансерном учете в одном 
из ВФД;



- договор (оригинал) или именной сертификат к коллективному договору 
(оригинал) о страховании от несчастных случаев, ущерба жизни и здоровья;

- полис обязательного медицинского страхования (ОМС).
6.3 Предварительную заявку можно отправить по электронной почте: п-

 до 10.03.2022 г. Телефон для справок: 8(495)954-03- 
75(доб.305).

 
zabenkova@yandex.ru

7. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ.
7.1. Победители и призеры соревнований определяются в соответствии 

с правилами соревнований вида спорта «спортивная акробатика», 
утвержденные приказом Министерства спорта Российской Федерации 
от 29.12.2018 г. № 1133 «Об утверждении правил вида спорта «Спортивная 
акробатика».

7.2. Соревнования являются личными и проводятся в пяти видах (пары 
женские, пары мужские, пары смешанные, группы женские, группы мужские).

7.3. Итоговые протоколы о проведении соревнования предоставляются 
Главным секретарем соревнования на бумажном и электронном носителях 
в течение 3-х дней со дня окончания соревнования в Москомспорт и в РОО 
«Федерация спортивной акробатики г. Москвы».

8. НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ И ПРИЗЕРОВ.
8.1. Победители и призеры определяются в каждом виде спортивной ак­

робатики по разрядам I юн., II юн., III юн. -по наивысшей оценки, полученной 
за упражнение , II, III - по наибольшей сумме баллов, полученных за выполне­
ние упражнений: № 1 - балансовое, № 2 - темповое, по МС, КМС и I разряду 
по наибольшей сумме баллов, полученных за выполнение упражнений: № 1 - 
балансовое, № 2 - темповое, № 3 - комбинированное.

8.2. Победители и призеры соревнований награждаются кубками и меда­
лями.

8.3. Дипломы 1 место - 70 шт., 2 место - 70 шт., 3 место - 50 шт.

9. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ.
9.1. Расходы по организации и проведению соревнования, а именно: 

обеспечение медицинского обслуживания, работу технического персонала 
осуществляет ГБУ ДО МКСШОР «Юг» за счет средств Субсидии, выделенной 
на выполнение Государственного задания в 2022 г., в соответствии с Нормами 
расходов по финансовому обеспечению физкультурно-спортивных 
мероприятий, утвержденными Москомспортом. Награждение победителей и 
призеров осуществляется за счет привлеченных средств.

9.2. Работа судейской бригады будет обеспеченна за счет привлечения 
волонтеров.

mailto:zabenkova@yandex.ru


Приложение № 1

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ.

№
п.п.

Наименование 
спортивного 

соревнования

Место проведения Характер 
подведения 

итогов спорт, 
соревнования

Плани­
руемое 

количество 
участников

Квалиф. 
спортсменов

Группы 
участников

Сроки 
проведения, 

в т.ч. дата 
приезда 

и отъезда

Наименование 
спортивной дисциплины 
в соотв. с ВРВС (весовая 

категория)

Номер-код 
спортивной 

дисциплины 
(в соотв. 
с ВРВС)

1. Турнир «Весенняя 
капель» по спортив­

ной акробатике

ГБУ ДО 
МКСШОР 

«Юг», 
г. Москва, ул. 
Лестева, д. 3, 

стр. 1.

200 Без разряда мальчики, 
девочки 
8-15лет, 
юноши, 
девушки 
11-16 лет, 
12-18 лет, 
12-18 лет, 
юниоры, 
юниорки 
13-19 лет,

мужчины и 
женщины 14 
лет и старше.

15.03-16.03.
2023 г.

Пара - балансовое 
упражнение 

Смешанная пара - 
балансовое упражнение 

Тройка - балансовое 
упражнение

Пара - темповое 
упражнение 

Смешанная пара - 
темповое упражнение 

Тройка - темповое 
упражнение

1

0810011811Я

0810041811Я

0810071811Б

0810021811Я

0810051811Я

0810081811Б



Приложение 2

Заявка

От_____________________________________________

На участие по спортивной акробатике с «»201 г.

По « » 202 г. в городе

№

Фамилия,имя, 
отчество Функция Дисциплина 

акробатики
Дата 

рождения Ведомство Имеет 
разряд

выступает по 
разряду

ФИО 
тренера

Виза врача, 
печать

1 Представитель

2 Судья

3 Тренер

4 Спортсмен

Всего допущено к соревнованиям(прописью) спортсменов 

«» 202 г. Врач подпись(Расшифровка)

Печать врачебно-физкультурного диспансера

Руководитель организации 
М.П. (Подпись) (Фамилия И.О)


